
 

In der Gruppe  
Kraft und Zuversicht finden  

und  
die Ich-Grenzen stärken 

 

 

Psychotherapiegruppe für 
Frauen 

(von 20–65 Jahren) 

Bei: Angst, Depression, Burnout 
 

Dienstag, 14-tägig, jeweils von 17:00–20:00 Uhr 

Ort: 	 	 Die Stadtpraxis 
	 	 Gumpendorferstraße 10-12/8, 1060 Wien 

Methode: 	 Psychodrama Psychotherapie 
Kosten: 	 € 60,- pro Termin  

Infos Online: 	 inpsychotherapie.at 
Anmeldung: 	 bis 5. September 2025 

Voraussetzung zur Teilnahme an der Gruppe:  
Vorgespräch mit der Leitung und Bereitschaft zur kontinuierlichen Teilnahme. 
Terminvereinbarung per Email oder Telefon. 

Leitung:  
Mag.a Anna Zwingl    
Psychotherapeutin Ausbildung unter Supervision 
Tel.: +43 670 605 57 83	 	 zwingl@inpsychotherapie.at

23.9.2025 4.11.2025 16.12.2025 10.2.2026

7.10.2025 18.11.2025 13.1.2026

21.10.2025 2.12.2025 27.1.2026

Psychotherapiegruppe für Frauen	 	 inpsychotherapie.at		 	 	       +43 (0)670 605 57 83

https://inpsychotherapie.at/psychotherapiegruppe-fuer-frauen/

